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 雷州林区公安简报 
（第 8期） 

广东省森林公安局雷州林区分局        2015年 1 月 18 日 

补培训短板 迈步从头越 

 

教育培训工作是公安事业改革与发展的不竭动力，为缩

短行业公安与地方公安的差距，提高民警的综合素质，在学

习党的十八大三中、四中、五中全会精神的新常态下，紧跟

地方公安步伐，2016 年 1 月 10 日至 15 日，雷州林区分局

53 名在职民警到湛江市人民警察学校进行为期一周的警务

技能培训，为分局正式与地方公安培训系统接轨工作拉开了

帷幕。  

开班典礼中，警校江涛副校长、学员管理科陈永光科长

对分局参训民警表示热烈的欢迎，对此次培训提出具体要求，

同时希望参训民警能认真学习，圆满完成培训任务。分局李

爱军局长以三个字归纳要求：一是“谢”，感谢警校对雷林

分局的大力支持，在肩负繁重的教学任务同时，仍给雷州林

区分局安排如此丰富、实用的警务技能培训；二是“练”，

苦练加巧练提升警务技能水平，全体参训民警务必全身心投

入，狠下功夫，珍惜这次为期一周难得的全封闭训练；三是
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“用”，参训民警不但要领会教官的技能知识，更要将所学

知识运用到日常的执法办案等各项工作中。 

培训由李爱军局长、马良贤副局长亲自带队，参训科目、

动作要求与其他民警同一标准，以身作则，凸显了榜样示范

效应。尽管分局已长达十多年没有开展系统的警务技能培训

活动，而且，参训民警平均年龄 49 岁，年纪普遍较大，思

维反应稍欠灵敏，身体素质较弱，但参训民警培训热情度一

直高涨，训练刻苦认真。冻雨的飘絮，没有停止大家的训练

步伐；湿冷的天气，更没有击退大家求学的决心。早晨的列

队出操，整齐划一的动作、洪亮有力的口号、雄浑嘹亮的歌

声响彻校园，犹如一支新兵连的虎狼之师。 

培训首日，分局全体参训民警以高昂的士气、饱满的精

神状态、有序严谨的训练赢得了教官、警校其他教务人员及

在训新警的一致点赞。用警校江涛副校长的话来形容：“这

支队伍有着年轻人那昂扬向上、朝气蓬勃的精气神，培训起

来蛮劲儿十足。”“放盾.......停!”随着向教官的口号，

“砰”一个响声、一个动作，不抢前、不拖沓、整齐有序、

一气呵成。这是第一天盾牌基础练习的场景。一个基本动作

的完成，都需要反复的练习，一个下午下来，很多学员自我

总结：“露了短、红了脸、出了汗，效果很明显，值得！” 

这次培训内容包括单警装备的佩戴及规范操作、盾牌的

防守与解脱、进攻、长棍的攻防、64 式手枪的使用、枪械分
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解等，内容精炼实用，教官针对民警警务技能不熟练等问题，

通过示范讲解、互动交流、搭档式训练等多种形式开展教学， 

训练方法贴近实战，明确了警用器械的操作使用规程，提高

了民警应急处突反应能力和自身安全防范意识。特别在分局

射击队获得全省森林公安机关手枪射击团体冠军的余热烘

托下，参训民警对手枪射击练习倍感兴趣，在最后射击考核

中，全体参训民警都顺利过关，95%的参训民警取得优秀的

成绩。其中，北坡所民警郭爱文因刻苦训练导致右脚肿胀，

加上湿冷天气，疼痛难忍。但在双人搭档的手枪射击训练中，

他坚持跑、走、站，不拖累搭档，认真考核，苦学精神令人

动容。 

培训总结会上，江涛副校长寄语全体参训民警：“以李

爱军局长为班长的队伍，给警校作了榜样，困难是件此消彼

长的事情，希望大家把警校培训的成果、优良作风带到局风

中，所风中去，并欢迎分局经常来警校参加培训活动。 

这次培训时间不长，但收获颇多，参训民警纷纷表示会

把培训经历当作人生的“加油站”，以饱满的精神状态和昂

扬的斗志返回工作岗位，将所学技能运用于工作中，为共建

平安港城、绿色广东不断创造新的成绩。 
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